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Introducao

A cicatrizagdo apds uma lesdo envolve uma
sequéncia complexa e bem coordenada de
eventos, na qual as proteinas do sangue atuam
como mensageiras para regular o processo.
Diversas proteinas envolvidas no processo de
cicatrizagao sdo obtidas a partir de pequenos
fragmentos celulares presentes no sangue,
chamados plaquetas. Quando ocorre uma lesao,
as plaquetas séo ativadas e comegam a se
acumular no local da lesdo, liberando proteinas
benéficas chamadas fatores de crescimento. Esse
é o inicio da cascata de cicatrizagdo.

O que é plasma rico em plaquetas?

O plasma rico em plaquetas € uma concentracdo de
plaquetas e fatores de crescimento obtido a partir
do sangue. Para obter o plasma rico em plaquetas,
o sangue é centrifugado para separar as plaquetas
de outros componentes celulares indesejados. O
plasma rico em plaquetas contém niveis elevados
de plaguetas e fatores de crescimento, que tém o
potencial de melhorar a capacidade das células de
responder as lesdes.

0 sangue total é coletado em A seringa € colocada em uma
uma seringa e colocado no centrifuga, que separa o sangue.
sistema ACP.
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Apds a centrifugagdo, o sangue se separa em diferentes
camadas. Com o dispositivo ACP, as plaquetas concentradas sdo
coletadas em uma seringa interna.



Aproveite o potencial de suas células com o
sistema Arthrex ACP® com duas seringas

Os fatores de crescimento estdo sempre presentes
no sangue e no interior das plaquetas. As plaquetas
ficam inativas na corrente sanguinea e sao ativadas
quando ocorre uma lesao. Elas se concentram

no local da lesdo e liberam proteinas (fatores de
crescimento), que, por sua vez, promoverao o
processo de cicatrizagdo.'

O plasma rico em plaquetas criado com o sistema
ACP tira proveito desse principio. O sistema ACP
concentra as plaquetas reduzindo ao mesmo
tempo a quantidade de outros componentes
sanguineos indesejados que podem causar
inflamacdo, auxiliando os processos naturais de
cicatrizacdo do corpo.?*




0 sangue
geralmente é
coletado de uma
veia do braco.

Como funciona o processo do plasma
rico em plaquetas?

O profissional de salde coleta seu sangue usando
um procedimento padrdo de coleta. O sangue

é colocado no sistema ACP, que emprega uma
centrifugacdo rdpida para separar e concentrar

as plaguetas e outros fatores de crescimento
benéficos presentes no sangue. Esse processo
geralmente é realizado em 5 minutos.

Este procedimento é indicado para mim?

O profissional de salde realizard um exame para
determinar se o tratamento com plasma rico em
plaquetas é adequado para vocé ou se outro
protocolo de tratamento é mais indicado no seu
caso. Seu médico definira o protocolo antes e
depois do procedimento.
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As informagbes neste manual ndo configuram orientacdo méedica e

ndo substituem a orientagdo do cirurgido ou outro profissional médico
qualificado sobre o uso destes produtos. Fale com seu médico ou
profissional da satde para se informar sobre seu quadro clinico e saber
se os produtos da Arthrex podem ser bons para vocé. O cirurgido que
realiza qualquer procedimento cirtrgico € responsavel pela escolha e
pelo uso das devidas técnicas do procedimento no paciente. A Arthrex
recomenda que o cirurgido seja treinado e esteja capacitado para o uso de
qualquer produto especifico antes de emprega-lo em cirurgia. O cirurgido
deve sempre contar com seu proprio julgamento clinico e profissional
para decidir quando usar certo produto para tratar determinado

paciente. O cirurgido deve sempre consultar a bula, o rotulo e/ou as
instrucées de uso antes de usar qualquer produto da Arthrex. O manejo
pds-operatorio € especifico para cada paciente e depende da avaliagdo
do profissional responsavel pelo tratamento. Os resultados variam de
individuo para individuo, e nem todos os pacientes apresentam o mesmo
nivel de atividade no pds-operatdrio ou os mesmos resultados. Certos
produtos podem néo estar disponiveis em todos os mercados, pois sua
disponibilidade estd sujeita as questdes regulatorias e/ou praticas clinicas
de cada mercado. Entre em contato com a Arthrex se tiver duvidas sobre a
disponibilidade de produtos em sua regiéo.

Observacoes

Saiba mais sobre o
sistema de seringa
dupla Arthrex ACP®




Indicagdes

O kit de seringa dupla ACP® da Arthrex é indicado para a preparacdo rapida
e segura de plasma rico em plaquetas autélogo a partir de uma pequena
amostra de sangue periférico coletado do paciente na beira do leito.

Contraindicagdes

= Suprimento sanguineo limitado e infecgdes anteriores, que podem retardar
a cicatrizacdo

® Qualquer infeccdo ativa ou limitagdo de suprimento sanguineo

Efeitos adversos

Infecgdes, tanto profundas quanto superficiais; alergias e outras reacées
aos materiais do dispositivo; hematoma; les6es em vasos sanguineos e
nervos, resultando em dor ou formigamento devido a coleta autéloga;
demora na cicatrizacdo da ferida.

Adverténcias

Este dispositivo destina-se a ser utilizado por um profissional médico
qualificado. N&o reesterilize nem reutilize os dispositivos estéreis. Siga as
instrugdes do fabricante ao utilizar a centrifuga. Utilize apenas centrifugas
de bancada com rotores basculantes, que acomodam com seguranca as
seringas duplas de ACP e o sistema de plasma rico em plaquetas ACP Max da
Arthrex (p. ex., centrifuga de bancada Rotofix 32 A ou Drucker Horizon Flex).
Os resultados ao utilizar outros tipos de centrifugas sdo desconhecidos. Siga
as instrucdes do fabricante fornecidas na bula da Solucdo Anticoagulante
Citrato Dextrose A (ACD-A). A seguranca e a eficdcia deste dispositivo para
o reparo 6sseo e hemostasia ndo foram estabelecidas. O plasma rico em
plaquetas deve ser usado no prazo de 4 horas da coleta de sangue. Este é
um dispositivo de uso Unico. A reutilizagdo deste dispositivo pode leva-lo

a ndo funcionar da maneira prevista e pode causar danos ao paciente e/

ou usuario. Caso este dispositivo ndo seja utilizado de acordo com as
instrucdes de uso abaixo, podera haver falha do dispositivo, o dispositivo
podera se tornar inadequado para o uso previsto ou o procedimento

poderé ser prejudicado. Anticoagulante ACD-A e PRP preparados néo sdo
para uso intravenoso. Para informagdes adicionais sobre o anticoagulante
ACD-A, consulte o rétulo. Os residuos de risco biolégico, como dispositivos
explantados, agulhas e equipamentos cirtirgicos contaminados, devem ser
descartados de forma segura de acordo com as normas da instituicdo. Os
incidentes graves devem ser notificados a Arthrex Inc. ou ao representante
no pais e a autoridade de satide onde o incidente ocorreu. Alguns
componentes do dispositivo que entram em contato com o sangue foram
esterilizados com 6xido de etileno, o que pode causar rea¢des alérgicas
graves em individuos sensibilizados.
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