FlinCutter

Um novo fio/broca que transformara para sempre a
confeccao de tuneis artroscopicos . . .

® JOGO DE GUIAS PARA RECONSTRUCAO
® RecONSTRUCAO DO LCA
® RecoNsTRUCAO DO LCP

: J # & I TRANSPLANTE E REPARACAO DE RAIZ MENISCAL
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O inovador FlipCutter é um fio guia/broca que permite a confeccdo minimamente invasiva de tdneis por via retrograda
(inside/out). O FlipCutter propicia grande liberdade de posicionamento de orificio e € ideal para aplicagdes como a criagdo de
orificio tibial para reconstrugdo do LCP, a criagao de orificio para transplante meniscal alografico ou reparacao de avulsao da
raiz meniscal. Orificios retrégrados de 6 a 13 mm de didametro podem ser perfurados com precisdo usando o sistema de guias

RetroConstrucao.
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Avance o FlipCutter até a
articulago e retire o guia

Martele delicadamente a camisa até
que a ponta adentre 7 mm no 0sso

Pressione o botao e deslize o cabo
azul para a frente para colocar a
ldmina em posicao de corte

Avance o indicador de profundidade
até a base da camisa

Avance até que o FlipCutter “toque
o fundo” da camisa (mantenha a
canula pressionada para baixo). O
comprimento do tinel pode ser
determindo pelo progresso das
marcacées do fio/broca

Retifique a ldmina pressionando
o botéo e deslizando o cabo azul
para tras

Retire o FlipCutter e passe uma
sutura para o passagem do enxerto



Joco DE GUIAS RETROCONSTRUCTION

O Jogo de Guias para RetroConstrugdo proporciona ao cirurgido seis opgoes diferentes de guias de marcagdo, para vérias
indicagbes, em um dnico kit pequeno e de facil manuseio. O arco ajustavel em “C” permite vérios angulos de perfuragdo sem
sacrificar a exatidao do procedimento. A camisa com marcacdo de profundidade serve tanto como bloqueio de profundidade para
protecao cortical na perfuragdo por via retrégrada com o FlipCutter quanto para a insercdo de suturas de passagem de enxerto.

NOVOS ganchos opcionais para reparo
de LCA femoral

! Referéncia posterior
de 7mm Ee D*

Referéncia de footprint

de9mm Ee D*
Camisa para fio-guia Camisa para RetroDrill, Camisa para FlipCutter Obturador e inserto para Camisa
padrio, 24 mm 3mm com marcagdo de com marcagdo de profundidade

profundidade, 3,5 mm MZA mm

*nao incluido no jogo



j RECONSTRUCAO DO LCA

O posicionamento anatomico do tinel femoral é essencial
para o sucesso da reconstrucdo do LCA. O uso do FlipCutter
com os ganchos de marcagdo femoral para LCA proporciona
ao cirurgido a oportunidade exclusiva de confeccionar um
ttnel femoral completamente independente da localizagao do
tinel tibial e do portal medial, sem a maior morbidade de uma

\ técnica com duas incisoes.
X b

Os cirurgides podem escolher entre ganchos de marcagdo
ponta a ponta (a) ou ganchos de marcacado de “footprint” (b)
que possibilitam a visualizagdo do contorno do tdnel antes
de perfurar.

A camisa com marcagdo de profundidade assegura
a preservagao de 7 mm de osso cortical, garantindo a
profundidade méaxima do tiinel sem risco de perfurar a cortical.

Recriacao do “footprint” femoral do LCA usando guias de footprint

Nos casos em que o coto do LCA estiver visivel, os guias de footprint facilitam a recriagdo do posicionamento femoral original
pela reproducdo do tamanho e da forma do tiinel antes da perfuragdo. A ponta de baixo perfil do guia e a possibilidade de
posiciona-la no portal lateral permitem a melhor visualizagdo possivel das margens do orificio em relacdo a borda da cartilagem
e a parede posterior.

O guia é posicionado através do portal lateral O “alvo” da ponta do gancho de marcagao reproduz o perimetro
e acima do centro do footprint do LCA. do orificio. O diametro externo do gancho de marcagdo é de

9 mm e o didmetro interno é de 6 mm. O FlipCutter emergira

no centro da ponta do gancho, alinhado com a reticula.



Técnica de medicao direta para posicionamento do fio-guia femoral

Nos casos em que o coto do LCA ndo estd visivel, a técnica de medicao direta pode ser usada com a assisténcia do gancho de
marcagdo graduado. Estudos anatdmicos demonstraram que, em média, o centro do footprint do LCA, ou o sulco bifurcado,
fica localizado aproximadamente na metade (43%) da distancia entre a borda proximal e a borda distal da cartilagem (3)'.

Com o joelho fletido a 90°, a incisura pode ser medida usando o gancho de marcagao graduado do FlipCutter. O guia deve
ser posicionado através do portal lateral e mantido paralelo ao eixo longo do fémur. A ponta do guia é colocada na borda da
cartilagem proximal. A medida € lida na borda distal da cartilagem (22 mm, no exemplo). O ponto médio pode ser marcado
com a ponta afiada do gancho de marcagao ou o gancho de marcagao pode ser mantido nesta posi¢ao para guiar o FlipCutter.

Foi demonstrado que a margem posterior do footprint do
LCA fica aproximadamente 3 a 4 mm a frente da borda
posterior da cartilagem. Essa distancia pode ser estimada
usando a ponta de 6 mm do guia ou o semicirculo de

3 mm do gancho de marcagdo de footprint.




O FlipCutter Il é introduzido perfurando a articulagdo. O
guia é retirado e a camisa com marcagao é impactada
para dentro do osso cortical. Avance o anel de borracha
do FlipCutter para o final da camisa antes de martelar,
de modo que o avango de 7 mm possa ser observado
visualmente. Obs.: Use golpes leves no martelo para
avancar a camisa. O cértex pode ser sentido quando
atingido.

Para os FlipCutters pequenos, e em ossos duros, o fio
guia de pré-perfuragdo de 3,5mm (ou de tamanho padrao
de 2,4 mm) pode ser usado para entrar na articulagdo
sendo depois substituido pelo FlipCutter para a perfuragao.

Mova a ponta cortante para a posigao de perfuragdo pressionado o botdo e deslizando o cabo azul para a frente. Mantendo a
camisa firmemente no osso, inicie a rotagdo (para a frente) da ponta do FlipCutter longe do osso, depois puxe o FlipCutter para
tras lentamente para iniciar o corte. Uma alta RPM com um lento movimento de avanco devem ser utilizados para melhores
resultados. Assim que a broca atingir a profundidade desejada, como indicado pelo anel de borracha, ou quando a lamina

do FlipCutter tenha alcancado o fundo da camisa, pare a perfuragdo e mova a ponta do FlipCutter para a posi¢do retificada
pressionando o botdo e deslizando o cabo para tras. O FlipCutter pode entdo ser retirado da camisa e um FiberStick® é passado
através da camisa para dentro da articulagao para passagem de implante e enxerto.



O uso do FlipCutter na tibia facilita o posicionamento exato do fio
guia gracgas a rigidez do guia, e do fio/broca de 3,5 mm, e permite
a preservagdo da cortical da tibia para técnicas “all-inside” de
reconstrucdo do LCA.

Para permitir visualizacdo do tdnel antes da perfuragao, o gancho
para marcagdo tibial (a) assemelha-se a abertura de um tinel de
8 mm. Um gancho de marcagdo “ponto a ponto” também esta
disponivel.

RecONSTRUCAO DO LCP

O FlipCutter proporciona vantagens exclusivas para a reconstrugao do LCP. A confeccao do tiinel
tibial por via retrégrada protege os vasos popliteos, pois a perfuracao é realizada longe das estruturas
posteriores. O desenho exclusivo do gancho de marcacao tibial para LCP permite a visualizacao do
posicionamento do ttnel antes da sua confecgao e protege a drea poplitea durante a passagem do
fio-guia. :
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GUIA DE CONTORNO
ANATOMICO DE LCP

Os guias transtibiais de LCP, desenvolvidos conjuntamente com o Departamento de
Medicina Esportiva da Clinica Mayo, simplificam imensamente o posicionamento do fio
guia por utilizarem constantes anatdmicas como referéncia. O gancho “over the back”
agarra a margem distal da faceta posterior guiando o fio guia para a posi¢ao apropriada

no plano sagital. A ponta ampla e convexa ajuda a posicionar adequadamente o guia no
plano coronal entre os corpos mamilares. As exclusivas curvas especificas para a direita e
esquerda facilitam o posicionamento em torno do LCA para reconstrugoes isoladas de LCP
— que muitas vezes podem conduzir o posicionamento medial do tdnel com guias retas.
Essas curvas também guiam o cirurgido no posicionamento adequado do guia no plano
coronal adjacente a crista tibial anteromedial para posicionamento apropriado do fio guia.
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A TECNICA INLAY ARTROSCOPICA PARA LCP

LCP FEMORAL

As técnicas inlay de reconstrugdo demonstraram menor incidéncia
de “killer turn” associados a construgdes transtibiais e podem levar
a menos abrasdo de enxerto e melhor aproximagao a biomecanica
natural. A técnica de inlay artroscopica de LCP proporciona tanto
os beneficios da técnica inlay por via aberta quanto das técnicas
transtibiais artroscopicas por combinar a biomecanica da inlay
aberta com a facilidade de visualizacao e a reducdo de morbidade
de uma abordagem artroscépica.

O guia de reconstrucdo do LCP pode ser
usado para o procedimento inlay e permite
o posicionamento do orificio na faceta
posterior para o posicionamento anatémico
do inlay. Utilizando o FlipCutter e o PCL
TightRope®, uma construgdo inlay pode ser
realizada de modo mais seguro e menos
invasivo

O gancho de marcagao femoral para LCP (a) permite a confec¢do do
tdnel femoral em angulo variavel, reduzindo o efeito “killer turn”. O

guia de 8 mm para visualizagdo de orificio permite a visualizacdo do
tdnel.



TRANSPLANTE E REPARACAO DE RAIZ MENISCAL

Locais de dificil acesso com técnicas convencionais sdo
facilmente trataveis com o baixo perfil do FlipCutter, sem
criar tlneis 6sseos desnecessarios. Transplante e reparagao de
raiz meniscal sdo ideais para o uso de FlipCutter.

® A ponta do gancho de marcagao multiuso é posicionada no local
de inser¢ao do corno posterior. Um FlipCutter de 6 mm ou 7 mm é
utilizado para confeccionar um tdnel de 10 mm de profundidade. Um
MicroSutureLasso™ é passado através da tibia, transfixando o menisco.
O FiberWire® n° 2 pode ser passado com o auxilio do fio de nitinol.
Repetem-se os passos para fazer um ponto de colchoeiro. A fixagdo é
finalizada lacando os fios sobre um botdo de sutura.
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INFORMACOES PARA FAZER PEDIDOS

FlipCutters estéreis descartaveis:
FlipCutter, 6 mm AR-1204AF-60

FlipCutter, 6,5 mm AR-1204AF-65
FlipCutter, 7 mm AR-1204AF-70
FlipCutter, 7,5 mm AR-1204AF-75
FlipCutter, 8 mm AR-1204AF-80
FlipCutter, 8,5 mm AR-1204AF-85
FlipCutter, 9 mm AR-1204AF-90
FlipCutter, 9,5 mm AR-1204AF-95
FlipCutter, 10 mm AR-1204AF-100
FlipCutter, 10,5 mm AR-1204AF-105
FlipCutter, 11 mm AR-1204AF-110
FlipCutter, 11,5 mm AR-1204AF-115
FlipCutter, 12 mm AR-1204AF-120
FlipCutter, 13 mm AR-1204AF-130

Jogo de Guias RetroConstruction (AR-1510S), inclui:

Alga para guia RetroConstrugao AR-1510H
Camisa para guia RetroConstrucao, 3,5 mm AR-1510D
Camisa para guia RetroConstrucao, 2,4 mm AR-1778R-24
Camisa, com marcagao AR-1204FDS
Obturador, 3,5 mm AR-1204F-OB
Inserto, 2,4 mm AR-1204-24i
Camisa para guia RetroConstru¢ao, 3 mm AR-1778R-30
Gancho de marcagao para guia RetroConstrugao, LCA, tibial AR-1510T
Gancho de marcagao para guia RetroConstrugao, LCA, femoral AR-1510F
Gancho de marcagao para guia RetroConstrugao, LCA, femoral, curvo AR-1510F-01
Gancho de marcacgao para guia RetroConstrugao, LCP, tibial AR-1510PT
Gancho de marcagao para guia RetroConstrugao, LCP, femoral AR-1510PF
Gancho de marcagao para guia RetroConstrugao, multiuso AR-1510M
Estojo de Sistema de Guias RetroConstrugao AR-1510C

Opcionais: - OO OO @ @ @ @ @ @ @ @ OO0
Guia para LCA, tibial, ponta em fio AR-1510GT

Gancho de marcagdo RetroConstruction para LCR D, 52,5° (para RetroDrill) AR-1510R
Guia de visualizagdo de footprint, LCA, femoral, esquerdo AR-1510FL
Guia de visualizagdo de footprint, LCA, femoral, direito AR-1510FR
Guia de visualizagdo de footprint, LCA, femoral, deslocado 7 mm, esquerdo AR-1510FPL
Guia de visualizagdo de footprint, LCA, femoral, deslocado 7 mm, direito ~ AR-1510FPR
Guia de contorno anatémico de LCP, esquerdo AR-15T10PTL
Guia de contorno anatdémico de LCP, direito AR-1510PTR
Fio-guia para fresa, 3,5 mm (pré-perfuragdo para FlipCutter) AR-1250F

Acessorios para passagem de enxerto:
FiberStick, FiberWire n° 2, 5 pol., com extremidade rigida AR-7209

FiberSnare, FiberWire n°® 2, 26 pol., rigido, com alga fechada AR-7209SN
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