Tratamento cirurgico das rupturas
do tendao de Aquiles: PARS e
Achilles Midsubstance SpeedBrldge
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Tratamento cirdrgico das rupturas do tendao de Aquiles: PARS e

Achilles Midsubstance SpeedBridge

O sistema de implante PARS SutureTape é uma técnica
minimamente invasiva, percutdnea, usada para reparar
as rupturas do tenddo de Aquiles. Com SutureTape 1,3
mm, codificada por cor, o sistema PARS facilita criar um
ponto de sutura bloqueado percutaneo no tendao de
Aquiles, enquanto se mantém dentro de uma bainha do
peritenddo.

PARS SutureTape funciona com o gabarito PARS, um
instrumento minimamente invasivo que permite a
passagem percutanea da SutureTape sem uma grande
incisdo extensivel. A técnica PARS SutureTape pode
ser desempenhada com um reparo sem né que fixa

a SutureTape no tenddo proximal e usando o sistema
de implante Achilles Midsubstance SpeedBridge com
ancoras SwivelLock" para a fixagcdo distal no calcaneo.

SutureTape Comparado com a Sutura #2
W Sensacdo mais plana do que uma sutura redonda

W Maior resisténcia a rompimento dos tecidos'
B Fixacdo mais forte com ou sem nés'
B Sobreposicdes de nés mais presas e menores

m Melhores caracteristicas de manuseio

Carga em deslocamento de 3 mm’
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Carga em deslocamento de 3 mm (Ibf)

B SutureTape de 1,3 mm
M sutura FiberWire #2
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Sutura FiberWire® #2 SutureTape
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. SutureTape de 1,3 mm
B Sutura FiberWire #2
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Achilles Midsubstance SpeedBridge
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Faca uma incisdo percutanea proximal sobre a ruptura do tenddo e introduza o gabarito PARS intra peritenddo
acomodando o temddo de aquiles no gabarito PARS.
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Tratamento cirdrgico das rupturas do tenddo de Aquiles: PARS e
Achilles Midsubstance SpeedBridge

Passe a agulha PARS com o loop Nitinol através do orificio #1. Coloque pressao manual no tenddo enquanto passa
a agulha PARS para aumentar a colocacado central da SutureTape. Deixe a agulha #1 PARS no ponto #1 do gabarito

para estabilizar o reparo enquanto passa todas as outras suturas e SutureTape, e passe a SutureTape #1 branco por
dltimo.

Passe a agulha PARS com o loop Nitinol através do orificio #2. Puxe a SutureTape azul/branca pela perna, deixando
as pontas de tamanho igual em ambos os lados.
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Tratamento cirdrgico das rupturas do tenddo de Aquiles: PARS e
Achilles Midsubstance SpeedBridge

Passe a agulha PARS com o loop Nitinol através dos orificios #3 e #4. Puxe a sutura FiberLink™ verde/branca com
loops nas pontas, deixando as pontas de tamanho igual em ambos os lados. Preste atencdo para que as pontas do
loop fiquem de lados opostos.

Passe a agulha PARS com o loop Nitinol através do orificio #5. Puxe a SutureTape preta/branca pela perna,
deixando as pontas de tamanho igual em ambos os lados.
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Tratamento cirdrgico das rupturas do tenddo de Aquiles: PARS e
Achilles Midsubstance SpeedBridge
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Carregue a SutureTape branca na agulha PARS #1e
passe pelo tendao.

Remova o gabarito. Organize as suturas do modo no qual elas estavam
colocadas originalmente no gabarito PARS. Deslize
cada extremidade do SutureTape 10 vezes para
assegurar qualquer detrito resultante seja removido do
reparo.
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Tratamento cirdrgico das rupturas do tenddo de Aquiles: PARS e
Achilles Midsubstance SpeedBridge
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Passe a SutureTape azul/branca EMBAIXO E EM VOLTA Puxe a SutureTape azul/branca através do tenddo de
das suturas FiberLink™ #3 e #4 (verde/branca) DUAS Aquiles para o outro lado puxando o lado sem loop das
VEZES e, em seguida, o loop da sutura FiberLink verde/ suturas com loop verdes/brancas (#3 e #4).

branca.
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Puxe o SutureTape azul/branca para bloquear o ponto
no local. Agora ficam: duas suturas transversais (#1 e #5)
e 1sutura bloqueada (#2).
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Variacoes Técnicas— Opcdo 1 (Achilles Midsubstance SpeedBridge” Reparo — Sem No)

Duas opc¢des de técnicas cirlrgicas alternativas sao
apresentadas nas seguintes paginas. Desempenha as
etapas 1-12 como descritas na técnica geral antes de
transicionar para as etapas alternativas listadas aqui.

Faca incisOes de 1 cm abaixo do aspecto superior da
tuberosidade calcaneal posterior, medial e lateral do
tenddo de Aquiles.

Plano Sagital
Plano Coronal

Nestas incisdes, insira a guia da broca abaixo do osso Perfure com uma broca de 3,5 mm e passe o macho
e perfure até o stop do guia com uma broca de 3,5 mm de 4,75 mm para preparar os orificios da ancora

a 45° da linha central de Aquiles no plano coronal e 45° SwivelLock®.

do posterior ao anterior (plano sagital).
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Variacdes Técnicas — Opcao 1 (Achilles Midsubstance SpeedBridge Reparo — Sem No)

Use o macho de 4,75 mm para preparar os orificios da
ancora Swivelock”.

Com os fios de passagem PARS nos tlineis ésseos
preparados, passe a sutura Banana SutureLasso™
através do tenddo de Aquiles e recupere a SutureTape
da parte proximal.

Fixe os SutureTapes no Aquiles distal com duas ancoras
SwivelLock® 4,75 mm com o pé na flexdo plantar

maior que 10-15° que a posi¢cao de descanso do pé
contralateral. Preste atencdo ao lado contralateral para
assegurar que a tensdo apropriada seja aplicada.

Apos a fixagdo final, aplique um curativo antimicrobiano
JumpStart® na incisdo. O curativo JumpStart elimina um
amplo espectro de patégenos prejudiciais, incluindo
bactérias de formacdo de biofilme e resistente a
multidroga para ajudar a reduzir o risco de infec¢do.>*
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Variacdes Técnicas — Opcao 2 (PARS a PARS)

A segunda opc¢do das técnicas cirlrgicas alternativas
é apresentada nas seguintes paginas. Desempenha as
etapas 1-12 como descritas na técnica geral antes de
transicionar para as etapas alternativas listadas aqui.

Coloque o gabarito na parte distal da incisdo e
desempenhe as mesmas etapas do lado proximal do
tendao.

|

Trés suturas continuam no proximal e 3 distal, pronto Tensione adequadamente, comparando o pé

para a reaproximacdao do tenddo. contralateral, e amarre a SutureTape preta/branca
primeiro em ambos os lados da perna. Recomenda-se
3 a 4 nos de cirurgides. Observacao: O primeiro lado
amarrado é um ponto "stay" e deslizard. Prenda este n6
embaixo enquanto amarra o outro lado.
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Variacdes Técnicas — Opcado 2 (PARS a PARS)

Tensione adequadamente, comparando o pé Tensione adequadamente, comparando o pé
contralateral, e amarre a SutureTape azul/branca contralateral, e amarre a SutureTape branca por ultimo
primeiro em ambos os lados da perna. Recomenda-se 3 em ambos os lados da perna. Recomenda-se 3 a 4 nés
a 4 nds de cirurgioes. de cirurgides.

Para o reparo final, a ferida pode ser fechada com a sutura
de sua escolha. O protocolo pds cirtirgico também pode
ser escolhida pelo cirurgido. Aplique o curativo JumpStart®
antimicrobiano na incisdo para eliminar um amplo
espectro de patégenos prejudiciais, incluindo bactérias de
formacao de biofilme e resistente a multidroga para ajudar
a reduzir o risco de infecgdo.?*
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Informacdes para pedidos

Sistema de Implante Achilles Midsubstance SpeedBridge™

Descrigdo do produto

Numero do Item

Sistema de Implante Achilles Midsubstance
SpeedBridge

AR-8929BC-CP

Ancoras SwiveLock’, 4,75 mm, qtd. 2

Banana SutureLasso” Passador de Sutura com fio de
Nitinol

Broca, 3,5 mm

Parafusar a Ancora SwivelLock (AO) 4,75 mm com Parada
de Ombro

Parafuso com puxador para Ancora SwiveLock 4.75 mm
(descartdvel)

Guia de Perfuracdo

Sistema de Implante PARS SutureTape

Descrigdo do produto

Numero do Item

Sistema de Implante PARS SutureTape

AR-8862DS

Agulhas Retas com Loops de Nitinol, 1,6 mm, gtd. 3
FiberWire” SutureTape, branco, 1,3 mm, gtd. 2
FiberWire SutureTape, branco/azul, 1,3 mm, gtd. 2
FiberWire SutureTape, branco/preto, 1,3 mm, qtd. 2

#2 FiberWire Suture, loop fechado, branco/verde, qtd. 2

Conjunto de Instrumento de Gabarito PARS no tenddo de Aquiles

Descrig¢do do produto

Nimero do Item

Conjunto de Instrumento de Gabarito PARS no tenddo | AR-8860S

de Aquiles

Gabarito de PARS no tenddo de Aquiles AR-8860J
Cabo de chave com conexdo AO, canulada AR-13221A0C
Caixa de Instrumento de Reparo PARS no tenddo de AR-8860C

Aquiles

Conjunto de Sutura do Gabarito PARS no tenddo de Aquiles

Descrigdo do produto

Numero do Item

Conjunto de Sutura do Gabarito PARS no tenddo de
Aquiles

AR-8860DS

Suturas FiberWire #2, 38 pol, branco, qtd. 2

Suturas FiberWire #2, 38 pol, azul, qtd. 2

#2 TigerWire” Suturas, 38 pol, branco/preto, gtd. 2
#2 FiberWire Suturas, com loops, 40 pol, branco/verde,
qtd. 2

Agulhas Retas com loops de Nitinol, 1,6 mm, gtd.

3

Opcional

Descrig¢do do produto

Numero do Item

Elevador de Tend&do PARS

AR-8860J-01

Conjunto do Gancho de Sutura PARS

AR-8860SH

Achilles Midsubstance SpeedBridge
Kit do Reparo — AR-8929BC-CP

Sistema de Implante PARS
SutureTape — AR-8862DS

Gabarito de PARS no tendao de Aquiles
AR-8860J J/

Elevador do Tenddo (opcional)
AR-8860J-01

Destacamos que alguns dos produtos relacionados neste folheto/guia de técnicas cirdrgicas podem

ndo estar disponiveis em todos os paises. Para informacg&es sobre disponibilidade,

por favor entre em contato com o Servico de Atendimento ao Cliente da Arthrex ou seu

representante local da Arthrex.
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Esta descricdo da técnica é fornecida como contetddo educativo e recurso clinico para auxiliar o profissional da salde devidamente
credenciado no uso de produtos especificos da Arthrex®. Como parte desse uso profissional, o profissional médico deve usar seu
julgamento profissional ao tomar qualquer decisdo final na técnica e no uso do produto. Ao fazé-lo, o profissional médico deve
confiar em seu préprio treinamento e experiéncia, e deve realizar uma revisao completa da literatura médica pertinente e das
instrucdes de uso do produto. O manejo no pds-operatério é especifico de cada paciente e depende da avaliagdo do profissional
responsdvel pelo tratamento. Os resultados variam de individuo para individuo, e nem todos os pacientes apresentam o mesmo nivel
de atividade e/ou os mesmos desfechos no pés-operatério.

Consulte as informacdes sobre a patente nos EUA em www.arthrex.com/corporate/virtual-patent-marking
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